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Spielanalyse Allgemein
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https://www.adidas.de/blog/903352-so-funktioniert-

ein-drallschuss-im-fussball



Vermittlungskompetenz

,lch habe es verstanden und
es hilft mir auf dem Platz!“
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> Beispiel U17-Nationalmannschaft

[ Abldaufe UEFA U17-EURO QUALI }

Gegnervorstellung Training
Trainerteam 11:00 Uhr
Training
11:00 Uhr
Standardsbesprechung Defensivstrategie GE,U K _

Training - Gegnervorstellung Gegnervorstellung
DD -1 11:00 Uhr OB S e Trainerteam Mannschaft
Training Besprechung
11:00 Uhr Unsere Lésungen
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> Beispiel U1l7-Nationalmannschaft

Vorbereitung Matchplan Uberprifung Matchplan
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TAKE-HOME-MESSAGES ﬁ_%
,Die Spieler/innen
mussen es verstehen,
behalten und

,Die Botschaft bestimmt die umsetzen kénnen®

Art & Weise und das Medium*

- ,Wiederhole wichtige
»Prife das, was Du Inhalte und setz den
vorgegeben/trainiert Fokus darauf*
hast”
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TAKE-HOME-MESSAGES

»Im Endeffekt geht es um Fuf3ball und wir mussen in der Branche darauf
achten, nicht den Blick auf das Wesentliche zu verlieren. Man darf die

Spieler nicht Giberfordern.“ — Benjamin Gliick
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